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Zitat von Quittengelee

kleiner gruener frosch , wie schnell muss man im Schnitt fahren und wie viele
Stunden täglich, um solche Strecken zu schaffen?

100km am Tag schaffen auch sportliche 11-Jährige Kinder, wenn sie das Fahrradfahren nicht
gerade hassen. Vielleicht nicht in Kombination mit dem Höhenprofil vom Frosch, aber auf
Strecken wie Mannheim - Köln (oder umgekehrt) bei kleinem Gepäck auch mehrere Tage
hintereinander.

Wenn man früh, aber nicht unmenschlich früh, losfährt und zwar regelmäßig Pausen macht,
aber kein stundenlanges Sightseeing, kommt man am Tag auch mit normalen Fahrrädern sehr
weit.
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