3 Wochen Radfahren.... wohin?

Beitrag von ,,CDL“ vom 13. Juli 2024 15:03

Zitat von Quittengelee

Klingt wage- wie viele Stunden am Stuck fahrt das 11l-jahrige Kind bei welcher
Durchschnittsgeschwindigkeit? Fahrt es nach 4 Stunden und zwei Pausen ohne zu
meckern und ohne schmerzenden Hintern weiter? Wie viel Fahrtzeit kommt dann
zusammen fur die 100 km? Am nachsten Tag noch mal das Ganze und mit Gepack? Ich
glaube es dir grundsatzlich natdrlich, versuche es mir nur realistisch vorzustellen.

Ich habe mit 12 mal meinen Onkel und meinen Cousin auf eine mehrtagige Radtour begleitet.
Ich bin davor halt mit dem Rad in die Schule gefahren, aber mehr Radfahren gab es eigentlich
nicht, auch wenn ich nicht unsportlich war. Wir sind dann mit langeren Badepausen (Fluss oder
Freibad, je nachdem, wo wir gerade waren) taglich etwa 60-65km gefahren. Dafur haben wir ca.
vier Stunden gebraucht. Mit allen Pausen waren wir dann jeden Tag um die 7 Stunden
unterwegs. Obwohl ich einen relativ bequemen Mountainbikesattel hatte hat mir mein Hintern
tlchtig wehgetan. [TI9
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