
Wieviele Stunden frei vor dem nächsten Unterricht
Beitrag von „CDL“ vom 20. Juli 2024 16:10

Zitat von Klinger

Hintergrund: Der Unterricht an der Abendschule geht bis 21:30 und die 1. Stunde fängt
um 8 Uhr an.

Personalrat einbeziehen, in der GLK thematisieren, ggf. auch zum Mittel der
Überlastungsanzeige greifen, wenn der durch derartige Stundenpläne steigende Stresspegel
Schlaf und Erholung nachhaltig stören, so dass dienstliche Aufgaben wie eben das Unterrichten
oder auch Unterrichtsvorbereitung am Nachmittag nicht mehr ausreichend erledigt werden
können.

Ziel muss es sein ein vernünftiges Konzept zu erarbeiten, bei dem dann klar ist, dass wer bis
21:30 Uhr am Vortag Unterricht hatte natürlich nicht bereits 8 Uhr am Folgetag erneut
unterrichten muss, sondern z.B. im Anschluss an Abendunterricht Unterricht frühestens um 11
Uhr beginnen darf.
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