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Zitat von chilipaprika

Ein Psychologie-Studium und eine Ausbildung als systemischer Berater befähigen
NICHT dazu, eine (Psycho)Therapie anzubieten (Der systemische Therapeut ist eine
zweijährige Weiterbildung NACH der zweijährigen Beratungsausbildung).

Hier muss ich dir widersprechen. Inzwischen ist die systemische Therapie ein anerkanntes
Verfahren (wie die tiefenpsychologisch- fundierte, psychonanalytische oder
verhaltensorientierte Psychotherapie) und wird inzwischen sogar von der GKV bezahlt. Dafür
musste in jahrelangen Nachweisstudien die Wirksamkeit bestätigt werden.
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