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Zitat von chilipaprika

Ich bitte um Entschuldigung, dass ich da unsauber (?) geschrieben habe.

Ich berate systemisch und fokussiere auf die Person, habe die Haltung, dass der
Mensch selbst Fähigkeiten hat, sich selbst zu entwickeln. Genauso wie es darum geht,
lösungsorientiert zu arbeiten.
Damit meinte ich nicht ausdrücklich die besondere Form/den spezifischen Ansatz der
personenzentrierten Beratung, von der ich zu wenig weiß.
Ich bin halt ein offener Mensch und brauche keine Kategorien à la "oh nein, diese Frage
wäre nicht systemisch".

Im Endeffekt entwickelt jede*r Berater*in eine eine eigene Berater*innenpersönlichkeit, wo
auch ubterschiedliche Ansätze miteinander kombiniert werden können, wenn man darin
ausgeblidet ist. Dennoch ist es wichtig zu wissen, womit man wasbewirkt. Insofern ist es
hilfreich die Unterschiede zu kennen und die Skills entsprechend bewusst einzusetzen. Dass es
an dieser Stelle nur eine unpräzise Formulierung deinerseits gewesen war, ist mir nicht bewusst
gewesen.
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