Chaos-Klasse

Beitrag von ,Talida“ vom 20. April 2005 20:06

Zitat

Bewegungspausen bewirken eher das Gegenteil - die Kinder sind noch unruhiger. Die
ganze Unruhe macht sich mittlerweile auch im sozialen Miteinander der Kinder aus.
Standig gibt es Streit etc.

Hallo Sina,

ich bin dazu Ubergegangen nach einer wirklich kurzen Bewegungspause (einmal Uber den
Schulhof flitzen) oder einfach mal zwischendurch Brain-Gym-Ubungen zu machen. Es ist
erstaunlich wie ruhig und konzentriert die meisten Kinder danach wieder arbeiten kénnen.

Die Idee mit der Sonne gefallt mir. Hast du Gruppentische? Wir haben an einer Seitentafel die
Namen der Gruppen aufgelistet und verteilen oder streichen 'Krénchen'. Es gibt Tages- und
Wochensieger, die dann eine kleine Belohnung erhalten (im Moment reicht noch ein
Gummibarchen. ;-)) Die Kinder werden regelmallig umgesetzt, so dass niemand unter einer
ungunstig zusammengesetzten Gruppe leiden muss.

Diese Streitigkeiten kenne ich auch nur zu gut und stehe manchmal fassungslos (auch nach
ausflhrlichem Gesprach mit den Eltern) daneben. Bei hartnackigen Raufbolden helfen da nur
Konsequenzen, die weh tun: Pausenverbot, Sportverbot, Aufraumdienst, ... Diese solltest du
aber mit deiner Schulleitung und den Elternvertretern absprechen.

Einen Tagesplan kann ich nur unterstitzen. Wenn du dich sowieso woéchentlich mit den
Kolleginnen besprichst, versucht doch mal gemeinsam einen kleinen Wochenplan zu entwerfen.

Nicht verzweifeln!
Talida
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