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Hallo!

Ich plane zur Zeit meine nächste Doppel-UV (also Doppelstunde). Leider hab ich total wenig
Ideen für Bewegungsspiele, -lieder etc. Ich habe zwar eine Sammlung, aber das sind entweder
richtige Sportspiele, oder Spiele, die halt doch etwas länger dauern. Es soll aber nur ganz kurz
zur Auflockerung zwischen 1. und 2. Stunde sein.

Das letzte Mal hab ich das Lied "Ich fass mir an die Nase" (wenn jemand wissen will, wie das
geht, schreib ich's gerne noch rein) gemacht, vorher hatte ich eine - richtige - Pause
dazwischen. Jetzt weiß ich überhaupt nicht, was ich machen soll.

Das Thema der Stunden hat übrigens mit Vampiren zu tun. Wird immer gern gesehen, ist aber
nicht zwingend notwendig, wenn das Bewegungsspiel irgendwie mit dem Stundenthema
verbunden ist.

Vielen Dank schonmal!!!

Liebe Grüße,
biene maja 
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