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Beitrag von „Ronja“ vom 8. Mai 2005 11:23

Hallo kaeferchen,

ich würde eine kurze Pause schaffen, beispielsweise durch ein Bewegungsspiel.
Wichtig wäre mir selbst, dass die Kinder zum Abschluss der ersten Stunde einmal komplett
ihren Platz "aufräumen", also z.B. - wenn die ersten Stunde Mathe ist - alle Mathesachen
verschwinden. Dieses Aufräumen kann man auch sehr gut ritualisieren: ich mache z.B. immer
einfach ein bestimmtes Lied an. Das ist unsere "Aufräummusik". Die Kinder flitzen dann von
außen betrachtet relativ chaotisch durch die Klasse, aber innerhalb kürzester Zeit sitzen sie
erwartungsvoll an ihren freien Tischen und haben sich außerdem bewegt.
Ich würde dann ein kurzes Bewegungsspiel anschließen und in die neue Stunde starten.
Lieben Gruß
Ronja
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