Burnout - Was nun?

Beitrag von ,nihilist“ vom 22. August 2024 19:54

fachlich nicht so fit sein missen, wenn die schuler (noch) nicht so klug sind, halte ich auch fur
sehr falsch. ich zumindest in deutsch brauche in klasse 1 mehr linguistische fitness als in klasse
6. und fiur die literaturwissenschaftliche fitness gibts ja lektlreschlissel.

dass der stress in der grundschule eher vormittags und geballt ist und man dann
nachmittags/abends etwas mehr me-time hat, stimmt bei korrekturfachern allerdings meistens
schon. da schreibt niemand 3000 wérter auf einmal.
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