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Zitat von Quittengelee

Hat es von euch jemand ausprobiert und Erfahrungen gesammelt? Wird die Methode in
der Ausbildung im Referendariat angepriesen? Kümmert sich überhaupt noch
irgendeine nennenswerte Gruppierung von Forschenden der pädagogischen
Psychologie um Verhaltensregulierung im Kontext Schule?

Vor einigen Jahren hat es eine Liv aus dem Seminar (als Empfehlung!) mitgebracht. Es hat gut
geklappt, ich habe es auch ausprobiert. Die Klasse hat es als Teamspiel gesehen. Natürlich
muss man gucken, von welchem Zeitraum man spricht; ich habe es oft nur für den geordneten
Weg in die Pause oder für eine 5 oder 10-min- Arbeitsphase gemacht. Eine ganze Stunde oder
gar einen ganzen Tag kann das ja niemand durchhalten, es sollte ja so sein, dass es zu schaffen
ist….
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