PTBS und Panikstorung nach Dienstunfall
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Zitat von Emerald

ch musste ehrlich gesagt etwas schlucken, als einige von euch angedeutet haben, dass
es im schlimmsten Fall zu einer Dienstunfahigkeit kommen kdnnte.

Das hatte ich auch beflrchtet. Mach Dich bitte jetzt nicht verrickt. Die meisten Stérungen
dieser Art lassen sicht gutvtherapieren. Ggf.auch durch Einsatz von Medikamenten. Also erst
mal auskurieren und nicht vom schlimmsten ausgehen. Die von Dir eingeleiteten MaBnhahmen
sind schon mal gut. U d wahrscheinlich tut es Dir auch gut aktiv zu werden.
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