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Ehrlich gesagt, muss ich mich auch in neue Themen einarbeiten, wieso macht dir das so viel
Angst? Den fachlichen Hintergrund im Kopf zu haben gehört zur Unterrichtsvorbereitung dazu.
Was nicht präsent ist, muss ich mir aneignen.

In anderen Schulformen wie Grundschule, Hauptschule, Gemeinschaftsschule wird man auch oft
fachfremd eingesetzt, da sitzen selbst alte Hasen länger an den Vorbereitungen, bzw. müssen
Fortbildungen besuchen.

Allerdings habe ich den Eindruck, dass du etwas perfektionistisch bist. Vergleiche dich nicht mit
anderen. Wenn du gut mit dem vorhandenen Material zurechtkommst, dann nutze es und
ergänze es ab und zu sinnvoll.
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