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Mir ging es mit Englisch im Ref ähnlich - man selbst nutzt Sprache ja irgendwann sehr intuitiv
und von den ganzen Sek I Grammatikthemen hätte ich kaum eines spontan erklären können.
Ich hatte damals eine Klasse 7 und eine 8 und musste ebenfalls jedes Grammatikthema erstmal
gezielt selbst erarbeiten. Das gehört zum Job und ist normal - wenn du das Ganze 2-3x
unterrichtet hast, wird es auch bei dir selbst sitzen. Die Phase, in der man trotz Vorbereitung
selbst noch ein wenig unsicher ist, muss man aushalten.

Verabschiede dich außerdem von dem Gedanken, dass die Arbeit mit den eingeführten Büchern
und Workbooks "schlecht" sei. Die Eltern haben das Zeugs gekauft und erwarten, dass damit
gearbeitet wird. Gerade in der Fremdsprache macht das auch absolut Sinn, denn das Material
gibt einen strukturierten Aufbau von Wortschatz und sprachlichen Strukturen vor.
Methodenvielfalt findest du dort ebenfalls. Man kann dazu mal ein Arbeitsblatt oder eine
übersichtlichere Zusammenfassung von beispielsweise Grammatik o.ä. ergänzen, aber
grundsätzlich ist es schon sinnvoll und vor allem funktional, mit dem Lehrwerksmaterial zu
arbeiten.
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