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Ich habe in einer 2. Klasse gute Erfahrungen damit gemacht, nach bekannten Spielen zu fragen
(bzw. etwas wünschen lassen und dann erklären lassen). Ich finde es nämlich sehr gut, wenn
die Kinder sich selbst aller Regeln noch einmal bewusst werden. Und für sie ist es eine
Herausforderung zu erklären, wie sie das Spiel spielen.
Auch bei Spielen, die ich kannte, habe ich mir immer erst die Regeln erklären lassen, überall
gibt es ja Abänderungen. So war z.B. Völkerball in der 2. Klasse ein Spiel, dass ich von einer
anderen Schule als Treffball kannte.

Hier gab es auch schon mal einen Thread zu Sportunterricht, auf einigen Seiten die dort
empfohlen wurden habe ich auch schon einmal etwas gefunden:

https://www.lehrerforen.de/oldforum.php?topic=100578738150

Gruß leppy
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