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es ging hier um
8 Stunden (also um 360 Minuten mit nur 3 mal 15 Minuten Pause). Es wäre also 8-14.45 Uhr,
wenn die 90 Minuten-Blöcke gar keine 5-Minuten-Pause haben, ich vermute, es ist für Schulen
mit SuS ab 16 Jahren (so meinte ich das mit dem "erwachsen") nicht mehr unbedingt üblich.
Es ging NICHT um nur 6 Stunden, es ging NICHT um 20 oder gar 25 Minuten-Pause, sondern um
15 Minuten und 4 Blöcke à 90 Minuten.

Und dass Kolleg*innen keine Pause brauchen: Geschenkt. Deren Meinung ist mir in diesem Fall
ziemlich egal, denn kaum ein Kollege wird an jedem einzelnen Schultag 8 Stunden am Stück
haben, wie wohl die SuS.

Hätte man mich im Büro gefragt, hätte ich übrigens auch für das Recht auf mehr als 10
Stunden am Tag, gegen die Pflichtpause nach 6 Stunden, usw.. gestimmt. Trotzdem bin ich
dankbar, dass einige Gesetze einen Rahmen schaffen, der für eine gesunde Arbeitsatmosphäre
sorgen.
Und wenn bei Platty

Zitat von plattyplus

Bei uns am BK gibt es keine lange Mittagspause. Wir haben vier Blöcke zu je zwei
Schulstunden, also insg. acht Schulstunden, mit je 15 Minuten Pause zwischen den
Blöcken.

die SuS von 8 bis 14.45 Uhr in der Schule sind und insgesamt nur 3 mal 15 Minuten Pause
gehabt haben, ja, ich finde es problematisch.
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