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Zitat von Frechdachs

Ich bin vor etwa 2 Jahren gegenüber einem Schüler aus einer anderen Klasse sehr
wütend geworden (hab ihn übel angebrüllt). Normalerweise bin ich eher ruhiger.
Irgendwas hat er in mir getriggert.

Wem ist das noch nie passiert? Laut werden kann sehr erfolgreich sein, gerade wenn man sonst
eine eher ruhige, entspannte Natur ist.
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