Seid lhr ofter oder anders krank seit Corona?

Beitrag von ,Ichbindannmalweg“ vom 7. Dezember 2024 10:36

Danke, an so was habe ich schon vor vielen Jahren gedacht, denn das Problem mit vielen
Infekten habe ich schon, seit ich mal einen Winter am Anfang meiner beruflichen Laufbahn so
richtig krank war. Ich komme da schon seit Gber 10 Jahren auf keinem griinen Zweig mehr, aber
leider wurde immer alles als psychosomatisch abgetan. Ich sehe meinen Leistungsverlust schon
als sehr grol3, aber die verbliebene Leistung ist immer noch so groR, dass man das flir normal
halt.

Die Coronazeit habe ich sehr genossen, zwei Jahre nicht akut krank gewesen.

Ich habe schon Uberlegt, ob ich jetzt im Zuge von Corona uns Long COVID nochmal woanders
Hilfe suchen kann. Beim Hausarzt komme ich nicht weiter.

Was mich jetzt so nervt ist, dass ich nicht mal mehr eine , Infektionssommerpause” mehr habe.
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