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Ich glaube an ME/CSF denkt bei mir gar kein Arzt, weil meine Leistungsfähigkeit ja immer noch
ganz normal erscheint. Vor allem wo ich jetzt schon so viele Jahre älter geworden bin als zu
meinen sportlichen Glanzzeiten. Ich habe ja auch damit gearbeitet und bin jetzt nur in der
glücklichen Lage, sehr spät mit Kindern aus den Beruf raus zu sein. Aber ich habe mehr als ein
Dutzend Dienstjahre vor den Kindern abgerissen … und gesundheitlich nie auf einen grünen
Zweig gekommen, obwohl ich zuvor auch zu denen gehörte, die nie krank waren, mit mal eine
laufende Nase. Sport ist schon gar nicht mehr mein Ziel, ich muss nur zuverlässig für die Kinder
da sein können. Und da ist ein Tag im Bett organisatorisch schwierig. Mein Mann kann sich ja
auch nicht krank melden um Kinder zu betreuen, wenn ich ausfalle und nicht die Kinder krank
sind.
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