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Auch ich habe Bereiche, bei denen nur ich daran denke. Geschenke z.B., Klamotten oder
Urlaub.

Aber all das sind schöne Dinge für mich, die ich auch gerne mache. Das stört mich nicht. Mein
Mann macht dafür im Gegenzug sehr viel physische Hausarbeit: Aufräumen, putzen, Wäsche.....

DAS finde ich persönlich vieeeeeeeel schlimmer. Da kaufe ich 1000 mal lieber Geschenke oder
plane unseren Urlaub.

Ich fühle mich da überhaupt nicht übervorteilt.

Und bei den ganzen anderen Sachen, denkt einfach bei uns niemand speziell daran. Ich auch
nicht. Wenn es irgendwann auffällt, wird die Arbeit halt verteilt.

Ich habe jetzt auch kein Problem damit, an Arbeit zu erinnern.

Was mich viel eher stresst ist, dass ich den Kopf voll habe mit Mental Load, aber gleichzeitig
noch den Haushalt machen soll etc. Da bin ich dann froh, wenn es mir jemand abnimmt. Und
das sieht man ja, dass es dreckig ist, da braucht man wohl keine Erinnerung.

Oder seht ihr Männer hier so etwas nicht? Wenn sich die Wäscheberge türmen, das Geschirr auf
der Spülmaschine......???
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