Seid lhr ofter oder anders krank seit Corona?

Beitrag von ,,Conni“ vom 10. Dezember 2024 21:25

Zitat von nihilist

ich weill nun echt nicht, ob ich den rat der arztin befolgen soll oder brav die letzte
woche wieder andackele (wlrde sich fUr mich besser anfuhlen), mir aber dann fur
meine reise in den ferien den nachsten infekt abhole.

Schwierige Entscheidung, mir wiirde sie auch schwerfallen.

Was mir aber gerade einfiel: Ich war im Referendariat anfangs krank. Da ich mich nicht traute,
zu fehlen, bin ich weiter arbeiten gegangen, bis ich eine schwere Bronchitis hatte. Erstes
Antibiotikum wirkte nicht. Zweites schon. Arzt wollte mich bis zu den Weihnachtsferien
krankschreiben. Ich bin eine Woche vorher wieder hingegangen - um dann einen Infekt nach
dem anderen zu bekommen, ein halbes Jahr lang hatte ich abwechselnd Bronchitis und
Nebenhoéhlenentziindung. Ich habe in dem halben Jahr so oft Antibiotika genommen wie in den
21 Jahren seither nicht mehr.

Ich wirde es aus heutiger Sicht von der Krankheitsschwere abhangig machen, glaube ich - und
vom Rat des Arztes.
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