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Zitat von Anna Lisa

Und mal ernsthaft: in den Kalender eintragen belastet euch??? Das ist Mental Load für
euch???

Ja, wenn ich das für alle machen muss schon, reicht für Familientermine und meine, die
anderen Termine erwarte ich, dass sie von den anderen Familienmitgliedern selber eingetragen
werden.
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