Seid lhr ofter oder anders krank seit Corona?

Beitrag von ,Wolfgang Autenrieth” vom 11. Dezember 2024 18:29

Zitat von state of Trance

Viele schlanke Leute ernahren sich ungesund und bewegen sich zu wenig.

Oder bewegen sich zu viel. Eine Kollegin, die viel Wert auf ihr AuBeres gelegt hat, sehr schlank
war und viel Sport trieb, ist beim Jogging umgekippt. Herzinfarkt. Exitus Anfang 50.
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