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Zitat von Haubsi1975

Ich würde übrigens wahrscheinlich auch nicht in der zusätzlichen freien Zeit mehr
entspannen, sonderen eher die Zeit wieder in mehr Vorbereitung, etc. stecken. Das
hatte ich ganz am Anfang auch gemacht, als ich eine halbe Vertretungsstelle hatte. Es
würde so oder so nichts bringen.

Damit tappst du perfekt in die Teilzeitfalle. Genau das sollte man nicht machen wenn man
Teilzeit arbeitet, sonst ist es wirklich nur ein Minusgeschäft. Mach etwas für dich, fernab von
Schule und Kinderbetreuung, am besten weg von zu Hause damit du gar nicht erst in
Versuchung kommst, nur dann macht es auch Sinn weiter zu reduzieren.
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