Erschopfungsdepression nach schwerer Erkrankung
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Zitat von Neuro66

Dr. Joe Dispenzor beschaftigt sich mit Neurowissenschaften Uber die Wirkung von
Meditationen.. wie von Zauberhand.. das bedeutet konsequente Arbeit an sich selbst ..
zudem sind Psychoneuroimmunologie und Neurowissenschaften fundierte Felder der
Wissenschaft.. es wird sich nur selten jemand damit beschaftigen wollen um ergo damit
Verantwortung fur sich Gbernehmen wollen und diese nicht anderen zuzuschieben..

Auch wenn es dir geholfen hat, finde ich es sehr schwierig zu Glauben, dass es daran lag.
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