Erschopfungsdepression nach schwerer Erkrankung
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Gegenfrage, Warum werden Leute bei Burnout oder Depressionen krankgeschrieben
und starten danach genesen ein Neustart in einem anderen Umfeld?

Soll man weiterarbeiten bis man kollabiert. Hartere Medikamente als die ich bekommen
hatte, wirde ich ja kaum bekommen noch wollen. Ich finde das System krank.
Du gibst dir die Antwort doch schon selbst.

Leute mit Krankheit werden krank geschrieben und kénnen nach der Genesung wieder neu
starten.

Warum geht dieser Weg fur dich nicht? Warum kannst du dich nicht krank schreiben und
gesund werden?

https://www.lehrerforen.de/thread/67791-ersch%C3%B6pfungsdepression-nach-schwerer-
erkrankung/?postID=877495#post877495 1



https://www.lehrerforen.de/thread/67791-ersch%C3%B6pfungsdepression-nach-schwerer-erkrankung/?postID=877485#post877485
https://www.lehrerforen.de/thread/67791-ersch%C3%B6pfungsdepression-nach-schwerer-erkrankung/?postID=877495#post877495
https://www.lehrerforen.de/thread/67791-ersch%C3%B6pfungsdepression-nach-schwerer-erkrankung/?postID=877495#post877495

