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Na ja, das Herantasten ist vielleicht kein schlechter Anfang. Du musst ja nicht gleich eine
Abiklasse übernehmen, aber über die Mittestufe in immer höhere Jahrgangsstufen zu gehen, bis
du schließlich in der Oberstufe ankommst, ist vielleicht nicht schlecht.

Und es gibt Sprachreisen konkret für Erwachsene, zum Teil speziell für Englischlehrkräfte.
Vielleicht schaust dir das mal an. Vom rezeptiven Sprachgebrauch (lesen; Serien schauen)
entwickelst du halt deine Sprechkompetenz und deine Sicherheit in der Sprachverwendung
nicht.
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