Seid lhr ofter oder anders krank seit Corona?

Beitrag von ,treasure”“ vom 16. Dezember 2024 22:56

Zitat von s3g4

Danke ~ und Respekt fur die Organisationfahigkeiten. (wobei ich glaube, dass an
diesen langen Tagen keine Zeit furs Schwimmen ist).

Solche Tage kenne ich auch gut. Ich habe neben meiner Haupttatigkeit noch 4

genehmigte Nebentatigkeiten. Organsiert sich auch nicht von selbst, aber es klappt.

Richtig, an diesen langen Tagen geht nichts, denn die kurzen Pausen, die da sind, dienen
lediglich zur Nahrungsaufnahme und kurz FulBe hoch, damit der nachste Tagesteil klappt. Ui,

vier Nebentatigkeiten, das ist schon alleine sportlich. ™ Chapeau!

Zitat von s394

Das hat niemand gesagt.

Auch hier wieder: Support. Es ging um mehrfach die Woche Sport und nicht taglich.
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