Seid lhr ofter oder anders krank seit Corona?
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Zitat von Ichbindannmalweg

Laufen wird auch nicht meine erste Sportart sein, ich werde den Tretroller nehmen.

Wahrend ich sicherlich nicht so "krass" wie Kapa bin, wirde ich mich doch insgesamt als
sportliche Person sehen. Das Fitness-Studio wird in der Regel 4-5 mal die Woche besucht und
ich nutze fur viele Wege das Fahrrad.

Mit Laufen kannst du mich trotzdem jagen. Da waren mir 10 Minuten schon zu viel.

https://www.lehrerforen.de/thread/67741-seid-ihr-%C3%B6fter-oder-anders-krank-seit-
corona/?postID=877980+#post877980 1



https://www.lehrerforen.de/thread/67741-seid-ihr-%C3%B6fter-oder-anders-krank-seit-corona/?postID=877957#post877957
https://www.lehrerforen.de/thread/67741-seid-ihr-%C3%B6fter-oder-anders-krank-seit-corona/?postID=877980#post877980
https://www.lehrerforen.de/thread/67741-seid-ihr-%C3%B6fter-oder-anders-krank-seit-corona/?postID=877980#post877980

