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Zitat von state_of_Trance

Jetzt mal Hand aufs Herz:

Beobachtet ihr das bei euch selbst nicht auch? Es fällt mir auch zunehmend schwerer,
mich einfach nur auf eine Sache zu konzentrieren. Ich muss häufiger bewusst das
Handy zur Seite legen und selbst dann…

Nein. Wobei ich mich auch nicht durchgängig mit Dingen beschäftigen muss, die mich nicht
interessieren. 
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