
Frage/ Antwortspiel
Beitrag von „Kapa“ vom 19. Dezember 2024 02:09

Zitat von nihilist

und was ist in deiner sauce noch außer tomaten, ghee, zwiebeln, knoblauch, gewürzen,
nüssen, sahne, chenna oder paneer? ich habe echte indische kochbücher, aber so wie
beim inder wird es trotzdem nie. vielleicht traue ich mich nicht genug fett?

Geringe Flamme, manchmal (je nach Curry) noch naturjoghurt dazu.

Ich Koch ohne Sahne. So kenn ich das von Freunden aus Mumbai.
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