Seid lhr ofter oder anders krank seit Corona?

Beitrag von ,Ichbindannmalweg” vom 23. Dezember 2024 18:23

Ach ja, fur Sport mit Kind (Joggen mit Kinderwagen) reicht es bei mir gerade leistungstechnisch
nicht. Aus ,fit dank Baby" sind wir rausgewachsen, haben wir aber gemacht. Ich war sogar in
zwei Rlckbildungskursen gleichzeitig. Hatte ich schon total vergessen, also Zeit ist echt kein
Problem. Ich habe halt immer ein Kind dabei. Oder zwei.
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