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Komplett abschalten kann ich eigentlich nur in den Sommerferien. Beim Familienbesuch über
Weihnachten habe ich einen Stapel Hefte korrigiert - in den drei Tagen dort habe ich gerne mal
eine Beschäftigung, da ich nicht nur mit Gesprächen am Kaffeetisch sitzen kann. Heute eine
Stunde lang Schulsachen erledigt und nächste Woche werde ich auch noch Unterricht
vorbereiten. Aber recht stressfrei, wann ich Lust habe. Dafür konnte ich schon in der letzten
Woche vor den Ferien einen Gang zurückschalten und habe mir dort einiges an Vorbereitung
erspart.
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