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Vielleicht ist auch eines der Probleme, dass die Deutschen insgesamt zu viel und zu oft
zum Arzt gehen. Gab es nicht eine Studie, dass die Deutsche derzeit deutlich öfter
ärztliche Dienstleistungen in Anspruch nehmen als früher? Vielleicht würden die Ärzte
besser mit der Patientenversorgung vorankommen, wenn jeder Einzelne für sich schon
einmal schaut, dass er (m/w/d) durch einen gesunden Lebensstil bereits möglichst
wenig medizinische Unterstützung benötigt.

Diese Aussage wirkt auf mich echt überheblich. Freu dich über deine Gesundheit, es gibt
Menschen, die da offenbar weniger Glück hatten als du.
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