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Zitat von Magellan

Also laaaangsam nimmt dein Nachfragen pathologische Züge an. In diesem Falle würde
ich einen Psychotherapeuten empfehlen.

Ich leide in der Tat an Depressionen und mache mir oft Selbstvorwürfe. Damit zu leben ist
möglich, manchmal nur nicht ganz leicht.
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