Lehrprobe Ideen

Beitrag von , Quittengelee” vom 20. Januar 2025 22:00

Zitat von Lina0808

Hallo zusammen,

ich habe bald meine Lehrprobe im Sachunterricht in einer 3. Klasse
und mochte gerne das Thema ,Korper“ oder ,LErndhrung”
behandeln. Besonders wichtig ist dabei, dass die Kinder forschend
lernen kdnnen (mit dem Forscherkreis). Aullerdem muss es
problemorientiert sein. Ich muss den Kindern quasi ein
motivierendes Problem stellen, das sie durch Experimente
selbststandig [6sen kdnnen.

Allerdings fallt es mir schwer, ein wirklich gutes und vor allem
problemorientiertes Thema in den beiden Gebieten zu finden. Mit
~problemorientiert” meine ich, dass ich den Kinder zwar Materialien
zur Verfugung stelle, sie aber das Problem selbststandig l6sen
mussen.

Mir kommen Ideen wie das Basteln eines Lungenmodells oder
Experimente zur Funktion des Magens in den Sinn, aber die sind ja
nicht wirklich problemorientiert, sondern wieder nur strickt nach
Anleitung. Habt ihr vielleicht kreative Vorschlage oder Themenideen,
die den Kindern Spall machen und gleichzeitig einen forschenden
Ansatz ermaoglichen?

Ein Thema was ich auch total interessant finde ist ,Steinzeit”. Da
hatte ich mir schon Uberlegte, ein Experiment dazu zu machen, wie
die Menschen fruher schwere Lasten bewegt haben. Dass die Kinder
dann quasi uberlegen mussen, wie sie einen schweren Gegenstand
ohne Rader bewegen kénnen. Aber auch da bin ich mir unsicher.
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Liebe Grulse
Lina
Alles anzeigen

Du hast vergessen, das Ziel zu benennen, das die Kinder in der Stunde erreichen sollen. Wieso
ist der Weg dahin so relevant, wenn noch nicht mal klar ist, was du vermitteln willst?

Edit: @Ernahrungspyramide, ich finde die fur Kinder ja immer gar nicht so schlissig. Man isst ja
nicht 5 Apfel abends und morgens eine SiiRigkeit oder so, das Bild der Pyramide ist m.E.
irrefihrend.

Zumindest anhand der Pyramide Mahlzeiten zusammenstellen lassen, die lecker und gesund
sind. Was kann ich morgens alles ins Musli tun? Usw.

Etwas anschaulicher finde ich die 5 Portionen Obst und Gemuse, die in gedffnete Hande passen
und Uber den Tag verteilt verspeist werden sollten. Und dann natulrlich Obstsalat schnippeln,
NUsse knacken, achtsam eine Himbeere futtern usw.
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