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Ich antworte nicht zur Häufigkeit sondern zu einem anderen Aspekt:

Nach meinen beiden Corona-Erkrankungen hatte ich über einen langen Zeitraum mit brain fog
zu kämpfen. Beide Male endete dieser Zustand im Zeitraum 2/3 Wochen nach einer Impfung.
Einmal lag die Impfung dann ein halbes Jahr und beim anderen Mal 10 Monate nach der
Erkrankung.

(Nach der ersten angesprochenen Impfung war ich 1 1/2 Jahre coronafrei.)

Interessanterweise hatte ich, nachdem ich diesen Effekt zwei Mal bei mir erlebt hatte, von einer
Studie gelesen, die das gleiche festgestellt hatte. Da war sowohl dieser Effekt aufgetreten als
auch (messbar) nach der Impfung die Zahl der Spike-Proteine im Gehirn zurückgegangen. (jetzt
mal sehr knapp zusammengefasst)

Für mich persönlich ein Grund, mich im Herbst jetzt immer gegen Grippe und gegen Corona
impfen zu lassen.
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