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Ich habe zwar Migräne, aber wegen einer anderen Erkrankung einen GdB und diese andere
Erkrankung stand bei meiner Verbeamtung ganz klar im Vordergrund. Daher keine
Erfahrungswerte was das angeht. Da für mich die Öffnungsklausel nicht galt, kann ich auch
nichts zur PKV sagen, da auch da die andere Erkrankung schon Ausschlussgrund war.

Bezüglich Prophylaxe, ich teste gerade ein Magnesium, Vitamin B, Q10 Präparat und hoffe das
ich so um andere Medikamente drum rum komme. Zumindest ist die Migräne schon etwas
abgeschwächter, für ein endgültiges Urteil, nehme ich das noch nicht lang genug.
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