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Bei uns schaffen es auch 25 Erstis schon ganz gut, eine Sitzkreisrunde lang zuzuhören. Wir
trainieren das vom ersten Tag an im Montagserzählkreis. Zum Rückblick auf die Woche machen
wir eine Sonnen- bzw. Mondstunde. Am Montag ist die erste Stunde die Sonnenstunde, in der
eben nicht nur vom Wochenende erzählt wird, sondern auch Ziele für die Woche festgelegt
werden.
In der Mondstunde (letzte Stunde am Freitag) wird dann über die Ziele reflektiert. Zu Beginn
sind das die gleichen Ziele für alle Kinder, da werden die auch noch täglich kurz reflektiert (zum
Beispiel: Wie hat es mit den HA geklappt? Wie harmonisch ging es an der Garderobe zu? Sowas
halt je nach gegenwärtiger Lage.), damit die Zeit bis zur Mondstunde nicht so lang ist. Die
täglichen Reflektionsergebnisse werden da auch noch per Smiley festgehalten. Später gibt es
dann auch individuelle Zielsetzungen, die dann am Ende der Woche reflektiert werden. Wenn
man noch nicht zu viel erwartet und Maßnahmen ergreift um die Runden nicht ausarten zu
lassen, klappt das mit Sicherheit auch bei den Erstklässlern!
LG
Britta
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