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Zitat von Zauberwald

Ich finde es so schwierig einzuschätzen, wie einen andere überhaupt sehen. Manchmal
schaue ich im internet nach Frisuren und Kleidung, die anscheinend für mein Alter
passend sind. Da kommen Bilder von der "frechen Kurzhaarfrisur." Muss ich jetzt echt
mit einem Herrenschnitt herumlaufen? Ich habe eigentlich die gleiche Frisur wie immer.
Mittellang, glatt, dunkel. Aber verunsichert bin ich schon. Was zieht man überhaupt als
60jährige Frau an? Ich trage das gleiche wie immer.

ich habe mich mal mit einem friseur unterhalten. er sagte, alte frauen haben oft kurze haare
oder dauerwelle, weil die haare im alter dünn werden und abbrechen, bevor sie richtig lang
sind, und weiße haare oft borstig sind. und mit diesen frisuren sieht man das nicht so. die
meisten hätten bestinmt auch lieber noch ihre volle, glänzende mähne von früher.
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