Altersdiskriminierung

Beitrag von ,,Gymshark“ vom 1. Februar 2025 10:48

So viel wie Uber Madonna medial hergezogen wurde, im Grunde macht sie es genau richtig. Sie
zieht sich stets so an wie sie es mag und nicht wie Andere es von jemandem ihres Alters
erwartet. Wenn man also mit 60 gerne Hoodys oder pinke Haare tragt, warum sollte man das
auf einmal nicht mehr durfen?

Naturlich kann man in einer Gesellschaft nicht immer maximal Egokurs fahren, aber gerade was
die Themen Alter und Altern angeht, sollten viel mehr Menschen verstehen, dass zwar das
kalendarische Alter ein nicht beeinflussbarer Faktor ist, dass unser optisches, geistiges und
korperliches Alter mafligeblich von unseren tagtaglichen, persénlichen Entscheidungen abhangt.
Man macht sich in dem Moment frei, wenn man sich selbst bewusst macht, dass man als Frau
nicht mit Erreichen des vierzigsten Lebensjahres dazu verdammt ist, einen "frechen
Kurzhaarschnitt" bis zum Rest des Lebens zu tragen - auller natlrlich, man mag diese Frisur,
dann natdrlich auf jeden Fall. Wer mit 50, 60 oder 70 gerne eine Wallemahne wie Shakira
tragen moéchte - warum nicht?
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