Wie soll man nicht krank werden?

Beitrag von ,FrozenYoghurt“ vom 2. Februar 2025 15:59

Hallo zusammen,

wie ist es denn an euren Schulen derzeit so bezluglich Krankheiten bei SuS, aber auch im
Kollegium? Ich habe mich fir morgen krank gemeldet, da ich seit letzter Woche Donnerstag
stark erkaltet bin (am Donnerstag ging es noch, jedoch war ich am Ende des Schultags so
unfassbar erschopft, dass ich mich fur Freitag ebenfalls krank gemeldet habe) und den
Schnupfen des Todes habe in Kombination mit Fiebergefuhl und ordentlich Kopfschmerzen. Es
ist wohl schon der 8. Krankheitstag fur mich im laufenden Schuljahr. 5 davon gehen auf das
Konto eines fiebrigen Infekts vor meiner letzten Revision im Herbst. Ich frage mich, ob ich mit
meiner Zahl Uberdurchschnittlich reprasentiert bin oder wo so der Durchschnitt liegt. Wie
handhabt ihr das? Seit ich aus dem Ref raus bin, melde ich mich konsequent krank, wenn ich
mich am Vorabend nicht dienstfahig fihle. Dennoch gerate ich etwas ins Gribeln, da Ende des
aktuellen Monats meine Probezeit endet und ich eigentlich nicht unnétig viel krank fehlen
mochte...
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