Kollegen die nur nehmen

Beitrag von , Joker1l3“ vom 8. Februar 2025 13:51

Dieses Thema beschaftigt mich in ahnlicher Form gerade auch sehr. Ich habe eine Kollegin, die
an einer anderen Schule arbeitet und mit der der Kontakt aufgrund eines gemeinsamen
Arbeitskreises entstanden ist. Sie ist neu an ihrer Schule und war von Anfang an sehr
Uberfordert.

Im Arbeitskreis hat sie dann schon gar nichts Konstruktives beigetragen, sondern im Gegenteil
unsere Arbeit gebremst, weil sie standig mit ihren anderen Baustellen beschaftigt war und dann
von uns Ideen dazu wollte, was uns dann von der eigentlichen Arbeit abgehalten hat.

Anfangs tat sie mir leid und ich habe versucht, bestmdglich zu helfen - habe aber auch direkt
dazu gesagt, dass ich selbst derzeit stark auf mich und meine Ressourcen achten muss, um
gesundheitlich nicht in Probleme zu geraten.

Mittlerweile habe ich das Gefluhl, einfach nur ausgenutzt zu werden, weil ich von ihr
Nachrichten erhalte, die eigentlich sinngemaR aussagen "ich habe hier eine Aufgabe, bitte
erledige die doch fir mich". Ich antworte, dass ich gerade froh bin, meine eigenen Aufgaben
einigermaflen zu schaffen, worauf von ihr nur wieder die nachste Bitte kommt, ob ich nicht mal
eben Dies und Das an Input fur sie geben kénnte.

Ihr merkt vielleicht: Mittlerweile bin ich nur noch genervt. Da sie meine Abgrenzungsversuche
zum Selbstschutz Uberhaupt nicht wahrzunehmen scheint, tberlege ich jetzt wirklich schon, ob
ich sie "ghosten" soll, also einfach nicht mehr antworten. Das ware normalerweise echt nicht
meine Art, aber ich weiR mir inzwischen nicht mehr anders zu helfen. Das Projekt des
Arbeitskreises ist inzwischen auch abgeschlossen, sodass ich sie vielleicht ignorieren kdnnte
und hoffen, nie wieder was mit ihr zu tun zu haben. Und ich frage mich auch, ob es auf ihrer
Seite krasse Inkompetenz ist, so hilflos, wie sie standig wirkt, oder einfach krasse
Unverschamtheit und Methode, anderen immer die eigene Arbeit aufzudricken.

Bitte entschuldige, dass ich deinen Thread nun damit kapere, ohne selbst was Konstruktives
beizutragen - vielleicht hilft es dir aber schon, zu wissen, dass du mit solchen Geflhlen nicht
alleine bist.
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