
Wie kann man „streng werden“?
Beitrag von „Tacli“ vom 8. Februar 2025 21:44

Vielen Dank für Eure Antworten!

Das hilft mir auf jeden Fall schon mal! Es stimmt z.B., dass ich schnell immer neue Methoden
ausprobiere, statt alte konsequent anzuwenden. 

Falls jemand noch weitere Erfahrungen teilen mag, freue ich mich!
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