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Zitat von Johannes123

Trotzdem fühle ich mich mit der Situation gerade aus den beschriebenen Gründen
überhaupt nicht wohl und stelle meine Eignung zum Lehrer zum ersten Mal generell in
Frage.

Du hast hier schon viel richtigen Zuspruch bekommen, deine Eignung solltest du nicht in Frage
stellen.

Du bist mit 19 nicht viel älter als die Schüler*innen in den höheren Klassen. Ich kann mich gut
daran erinnern, wie ich und meine Mitschüler mit 16/19 auf junge Praktikanten und Referendare
reagiert haben, die sich äußerlich, oft auch innerlich "verkleidet" haben, um den gewünschten
Respekt zu bekommen... Sich verstellen etwas bewirkt das Gegenteil von dem, was man
erreichen will.

Am besten machten es schon damals die jungen angehenden Lehrkräfte, die authentisch
blieben, sich so jugendlich gaben wie sie wirklich waren (ohne sich anzubiedern) und kein
gekünsteltes Erwachsensein vorspielten.

Klar kannst du (nur als Beispiel, weil es angesprochen wurde) den Inhalt deines Kleiderschranks
pimpen, Aber wenn du mit Anzug und Krawatte (Extremfall...) in der Schule aufkreuzt, merkt
deine Klientel schnell, ob das zu dir passt, oder du dich unwohl fühlst und "Eindruck schinden"
möchtest. In anderer Richtung (Jogginghose+Hoodie oder Jürgen-Von-der-Lippe-Style) kann der
Schuss ebenfalls nach hinten losgehen.

Dasselbe gilt auch für dein Auftreten. Sei du selbst (wie platt, sorry), und mit steigendem Alter
kriegst du das hin, du wirst respektiert werden, und dein Aussehen ändert sich automatisch.

1
https://www.lehrerforen.de/thread/68145-totale-selbstzweifel-wegen-
lehramtspraktikum/?postID=888629#post888629

https://www.lehrerforen.de/thread/68145-totale-selbstzweifel-wegen-lehramtspraktikum/?postID=888566#post888566
https://www.lehrerforen.de/thread/68145-totale-selbstzweifel-wegen-lehramtspraktikum/?postID=888629#post888629
https://www.lehrerforen.de/thread/68145-totale-selbstzweifel-wegen-lehramtspraktikum/?postID=888629#post888629

