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...die Orientierung an fachlichen Inhalten.

...nennt sich Fachkompetenz.

Die alten Lehrpläne waren m.E. sehr wohl kompetenzorientiert mit dem Schwerpunkt auf
Fachkompetenz.

Ansonsten... wie weit zurück darf es denn sein?

Die Lehrplanwerke der DDR von 1972 und 1987 sollten noch verfügbar sein (z.B. hier
https://www.amazon.de/Allgemeinbildung-Interpretation-Lehrplanwerks-sozialistischen-
wissenschaftlichen/dp/B079Y5S1FX?tag=lf-21 [Anzeige] ). Dazu gab es entsprechende
Handreichungen für verschiedene Fächer mit fertig ausgearbeiteten Stunden.
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