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Zitat von Ichbindannmalweg

Zu meinen Zeiten startete man mit Brustschwimmen, heute soll das wohl anders sein

Nein, das ist oft immer noch so, zumindest in der Schule tun wir das auf jeden Fall, denn mit
Kraul zu starten überfordert viele mit der Atmung, das ist bei Brust leichter.
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