
Wusstet ihr schon....
Beitrag von „CDL“ vom 23. März 2025 17:09

Zitat von pepe

Gibt's dem bei youtube oder so? Ich frage für einen Wuff...

Nein, selbst kreiert, weshalb ich in diesem Forum mal den gesamten Text veröffentlicht habe,
die Melodie geschildert habe und natürlich auch die dazugehörige Massagetechnik (seeeeehr
elaboriert das Ganze). Ich glaube, der Thread hieß irgendetwas mit „Lifehacks“.
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