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Versetzungsantrag stellen und- nachdem du ja aktuell krankgeschrieben bist- über den
Amtsarzt, der früher oder später involviert werden wird, deutlich machen, dass du aus
gesundheitlichen Gründen sofort weg musst von dieser Schule. Der Amtsarzt kann dich
überbrückend an eine andere Schule abordnen, bis deine Versetzung durch ist. Auf gar keinen
Fall in diesem toxischen Umfeld bleiben bzw. dorthin zurückkehren.

Klär mit deinen behandelnden Ärztinnen und Ärzten auch, ob dein Burnout mit einer Depression
einhergeht. Wenn ja: Antrag auf GdB stellen und von Schwerbehindertenvertretung beraten
lassen. Wenn dieser erteilt ist und unter 50 liegt Antrag auf Gleichstellung prüfen und ggf.
stellen. Das ermöglicht es, dass die Schwerbehindertenvertretung mitredet, wenn es darum
geht eine neue Dienststelle mit gesünderem Umfeld für dich zu finden. Ist der GdB vom Tisch
such das Gespräch mit der Bezirkspersonalvertretung, damit diese für dich um eine gute neue
Dienststelle kämpft und dich unterstützt.
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