
Worüber ich mich heute freuen kann...
Beitrag von „chilipaprika“ vom 18. April 2025 09:32

Ein westfälisches Karfreitags"gebäck" aus Mehl, Hefe, Milch, Ei und Rosinen. Ein Fastengericht
für Karfreitag, als Ersatz für Fleisch (haha).
Schmeckt nach Tradition 
(und mir schmeckt es auch tatsächlich noch dazu)
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https://www.lehrerforen.de/thread/45593-wor%C3%BCber-ich-mich-heute-freuen-
kann/?postID=897508#post897508

https://www.chefkoch.de/rezepte/190341081069362/Struwen-westfaelisches-Karfreitagsrezept.html
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