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Das möchte ich unterstreichen: du machst dich gerade selbst total schlecht, vermutlich, weil du
gerade verzweifelt bist. Aber: du hast Abi und ein abgeschlossenes Studium, das ist viel wert!

Nun geht es darum, dass du dich orientierst, was mit deinem Abschluss möglich ist oder ob du
etwas ganz anderes machen solltest. Dafür bietet sich die Berufsberatung definitiv an,
zusätzlich kannst du vielleicht schon von zu Hause aus einen Test machen (hab mit kurzem
Googeln z.B. das hier gefunden: Welcher Beruf passt zu mir? - Der Berufstest von ZEIT Campus
).

An Deiner Stelle würde ich diese Hilfen annehmen und in Ruhe schauen, wie es beruflich
weitergehen kann. Mit Mitte / Ende 20 könntest du problemlos noch was anderes anfangen,
falls die Beratung in diese Richtung geht. Ich selbst habe auch eine Ausbildung und ein Studium
abgeschlossen und hatte während der Schulzeit sogar einen Lehrer, der immer dafür plädiert
hat, dass man mehrere (er sagte immer: "mindestens 3") Ausbildungen machen sollte, ehe man
wirklich weiß, was man kann / was einem liegt / sich ausprobiert hat.

Also: nur Mut! Das Leben geht weiter und Dir stehen alle Türen auf!
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